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・出血、血腫形成、仮性動脈瘤形成を引き起こさない

・

出血、血腫形成、仮性動脈瘤形成を引き起こさない 病状説明を受け理解できる
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感染を引き起こさない

胸部症状・（　　　　　　　　）の改善に対して検査・治療を行います

排便時は看護師をお呼び下さい

入浴できません 蒸しタオルで体を拭きます 入浴できます

検査前までは制限はありません 足から検査・治療された方は翌朝
までベッド上安静です

医師の診察後は制限はありません

安定剤内服後は床上安静となりま
す 手から検査された方は帰室後1時間

は起き上がれません

時間になりましたらストレッ
チャーまたは車椅子にてご案内
いたします

入れ歯、指輪、時計、ヘアピン、
眼鏡、補聴器等は外します

検査結果をご本人とご家族に説明
します

医師の診察後に心電図モニターを
外します

化粧、マニキュアは落とします 心電図モニターをつけます 検査着から寝巻に着替えます

　

現在、内服している薬があれば看
護師にお知らせください

検査の30分前に安定剤を飲みます 薬剤師より説明があります

手から検査・治療される方は局所
麻酔のテープを貼ります中止薬があれば医師の指示がある

まで中止してください
特にビグアナイト系糖尿病薬は検
査前48時間は中止となります

治療された方は帰室時と3時間後に
採血をします

治療された方は帰室時と3時間後に
心電図をとります

治療された方は採血・心電図をと
ります

手から検査・治療された方は圧迫
止血用のバンドをして帰室します

動脈に管が入っている方は管を抜
きます

医師の診察後に点滴を抜きます
診療時に検査部位を消毒します

検査部位と反対の手から点滴をい
れます

心臓カテーテル検査・冠動脈・末梢動脈カテーテル治療を受ける方へ

検査/手術当日（前） 検査/手術当日（帰室後） 手術後１日目 退院

（　　/　　） （　　/　　） （　　/　　） （　　/　　）
経過

入院日/検査前日

（　　/　　）

　　　　　　　　　　　様

トイレ歩行できます

病棟看護師から検査説明がありま
す

医師から検査説明があります

入浴できます

朝食は全量、昼食は禁食になりま
す

検査の経過に応じて食事ができます
飲水はできます

点滴を行う前に検査着に着替えま
す

指導・説明

安静度

検査

薬

食事

手術・処置

採血・レントゲン・心電図の検査
があります

制限はありません

制限はありません

足から検査・治療される方は検査
部位の毛を剃ります

清潔

治療の必要性が理解できる

管が入っていない方は尿器などを
使用します

必要時、尿の管を入れます 管が入っている方はそのまま管を
入れておきます

目標

排泄

制限はありません 管を抜きます


